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1. Herren - HV Barsinghausen
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Wir engagieren uns fiir den Sport im
KS N = G Ut Landkreis Northeim. Gerne unterstut-
zen wir die HSG Plesse Hardenberg

fu r die RegiOn. und wiinschen den Teams viel Erfolg

fur die Saison.

[
. Mit 25 KSN-Geschaftsstellen im Landkreis
5 KrEIS_Sparkasse Northeim bieten wir unseren Kunden kurze

Northei m Wege. Mit unserer Geschaftsstelle in
Norten-Hardenberg sind wir auch in lhrer

Nahe.
K S N Nahe Sprechen Sie mit uns und machen sie lhren
verbindet. personlichen Finanzcheck. Bei uns erhalten
Kunden eine bedarfsorientierte Beratung

mit individuellen Lésungen.
www.KSN-Northeim.de Wir beraten Sie - KSN.




Revanche

1. Herren - Barsinghausen

Nach der Osterpause geht es am néichsten
Wochenende gegen die HV Barsinghausen
um die néchsten zwei Punkte im Aufstiegs-
rennen. Barsinghausen steht momentan
auf dem sechsten Tabellenplatz und spielt
somit auch noch um den Aufstieg mit und
wird dementsprechend mit einer moti-
vierten Mannschaft anreisen.

Wir hingegen wollen nach dem schlechten
Hinspiel in Barsinghausen, wo wenig ge-
lang, die Revanche gut machen und in hei-
mischer Halle gewinnen. Aus dem Hinspiel
wissen wir, dass die Mannschaft schwer zu
bespielen ist, da sie sowohl in der Abwehr,
als auch im Angriff ihre Qualitdten haben.
Daher liegt in der jetzigen Trainingswo-

che der Fokus auf eine gute Abwehr, um
daraus einen schnellen und sicheren Ball
nach vorne zu spielen, welches Gber weite
Strecken gegen Anderten im letzten Spiel
auch gelungen ist.

Dennoch muss diese Stdrke noch weiter
ausgebaut werden, um diesmal mit einem
Sieg vom Feld zu gehen. Die Mannschaft
mochte von Anfang an klarmachen, dass
sie den dritten Platz beibehalten mdchten
und motiviert in das Spiel gehen. Wir freuen
uns Uber zahlreiche Fand beim ndchsten
Heimspiel und mdéchten gemeinsam den
Sieg feiern.

Spelly

IMMOBILIEN

51-6345234 33 « Mobi!. 0172 -56 12 108




Remis in Anderten
Anderten - 1. Herren 34:34 (17:19)

Am Sonntag trennte sich die HSGPH gegen
den TSV Anderten 2 mit einem 34:34 un-
entschieden. Die Mannschaft kam in den
ersten Minuten gutins Spiel und zeigte eine
motivierte Anfangsphase. Dadurch konnte
man sich in der 10. Minute einen 4:8 Vor-
sprung erspielen. Diesen Abstand konnte
man lange Zeit in der ersten Hdlfte immer
wieder behaupten.

Anderten zeigte dennoch, warum sie eine
Mannschaft im oberen Tabellenteil ist und
konnte den Abstand auf zwei Tore verkir-
zen. Nach einer sehr temporeichen ersten
Halbzeit war der Halbzeitstand 17:19 fur die
HSGPH.

Die Mannschaft wollte weiterhin konse-
quent bleiben und den Vorsprung wieder
ausbauen, was auch gelang, sodass man
in der 37. Minute wieder mit vier Toren
fOhrte. Der Matchplan ging so weit auch
auf und man konnte sich bis zur 45. Mi-
nute eine 5-Tore-FUhrung erspielen. Doch

Anderten dnderte die Abwehrformation,
wo sich die Mannschaft schwergetan hat
Lésungen zu finden. Dadurch holte man
Anderten wieder zurick ins Spiel. In der 56.
Minute stand es dann zum ersten Mal wie-
der unentschieden.

Die letzten Minuten des Spiels waren sehr
hektisch, sodass beide Mannschaften je-
weils nur noch ein Tor werfen konnten,
welches zum 34:34 Entstand fUhrte. In den
folgenden Wochen ist erstmal spielfrei und
nach Ostern will die Mannschaft die néch-
sten zwei Punkte holen.

Spelly

Rudi Seifert

Baustofthandel
Transporte OHG

37120 Bovenden

Ortsteil Billingshausen
Harzstralle 16

Telefon 05594/560

Telefax 05594/1670

E-Mail Seifert-Rudi@t-online.de

REISETEAM
BOVENDEN

... Kompetenz & Meer!

Rathausplatz 15
37120 Bovenden

0551/38190210

www.reiseteam-bovenden.de




Tabelle 1. Herren Verbandsliga Niedersachsen

Rang Mannschaft Spiele | S | U | N Tore +/- Punkte
1 [TuS GW Himmelsthor 20 |17 | 2 | 1 |709:598 | +1M 36:04
2 TG MUnden 20 [ 15| 0 | 5 | 617:544 | +73 30:10
3 sGPlesse-Hardenberge .| 20 [ 13 [ 1 | 6 [ 16545 [ 71 | 278
4 [TSV Anderten lI 20 [ 12| 1 | 7 | 601:543 | +58 25:15
5 [TuS Vinnhorst i 20 | M| 1 | 8 | 665605 | +60 23:17
6 |HV Barsinghausen 20 M| 1| 8 | 573:553 | +20 23:17
7 [TuS AltwarmbUchen 20 | 10| 2 | 8 | 572:567 | +5 22:18
8 |MTV Braunschweig |l 20 [ 10| 1 | 9 |559570 | -1 21:19
9 SV Altencelle 20 9 (0| N |577:595 | -18 18:22
10 TVE. Sehnde 20 8 [ 1 | 1 | 561:567 | -6 17:23
11 HSG Rhumetal 20 6 | 0|14 |559:622 | -63 12:28
12 IMTV GroB3 Lafferde 20 6 | 0| 14| 569:650 | -81 12:28
13 HSG Oha 20 3 11 |16 | 459:562 | -103 07:33
14 TV Uelzen 20 3 |1 |16 | 517:633 | -116 07:33

SVEN GIPPERT

g o SN, Willkommen
WY 0 e W bei REWE.

Bei uns erwartet dich eine Salatbar,
ein Floristikshop, eine Sushibar,
ein Getrankemarkt, eine Fleisch-
Bedienungstheke und wir haben
viele Produkte aus der Region.

Gottinger Str./Feldtorweg, 37120 Bovenden
Fiir dich gedffnet: Montag — Samstag von 7 bis 22 Uhr




Spielplan 1. Herren Verbandsliga

Datum  Uhrzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
03.09.2023 | 17:00 [TV E.Sehnde HSG Plesse-Hardenberg e.V. 24:34
08.09.2023 | 20:45 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Oha 30:13
16.09.2023 | 18:45 TG Minden HSG Plesse-Hardenberg e.V, 32:35
23.09.2023 | 19:30 |MTV GroB Lafferde HSG Plesse-Hardenberg e.V. 29:41
07.10.2023 | 19:15 SV Altencelle HSG Plesse-Hardenberg e.V, 30:33
28.10.2023 | 19:30 |HSG Plesse-Hardenberg e.V. TSV Anderten |l 32:34
04.11.2023 | 18:30 HV Barsinghausen HSG Plesse-Hardenberg e.V, 25:22
11.11.2023 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. MTV Braunschweig |I 29:30
19.11.2023 | 16:00 [TuS Vinnhorst I HSG Plesse-Hardenberg e.V.  35:37
26.11.2023 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. TV Uelzen 41:30
03.12.2023 | 16:45 TuS GW Himmelsthir HSG Plesse-Hardenberg eV, 32:26
09.12.2023 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. TuS Aliwarmbichen 25:23
16.12.2023 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Rhumetal 24:23
21.01.2024 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. TVE. Sehnde 33:27
27.01.2024 | 17:00 HSG Oha HSG Plesse-Hardenberg e.V. 18:30
10.02.2024 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. TG Minden 21:27
17.02.2024 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. MTV GroB3 Lafferde 24:25
25.02.2024 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. SV Altencelle 30:22
10.03.2024 | 17:00 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg e.V., 32:35
17.03.2024 | 16:00 [TSV Anderten |l HSG Plesse-Hardenberg e.V. 34:34
06.04.2024 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HV Barsinghausen
14.04.2024 | 16:30 IMTV Braunschweig I HSG Plesse-Hardenberg e.V.
21.04.2024 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. TuS Vinnhorst I
27.04.2024 | 19:00 [TV Uelzen HSG Plesse-Hardenberg e.V.
05.05.2024 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. TuS GW Himmelsthir
11.05.2024 | 16:00 [TuS Aliwarmbichen HSG Plesse-Hardenberg e.V.
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Tabelle 1. Damen Landesliga Sud Niedersachsen

Rang |Mannschaft Spiele| S | U | N Tore +/- | Punkte

1 isoPlesserHardenberge.| 18 [ 17| 0 | 1 | 547301 [ e | sac2
2 HSG Géttingen 16 12| 0 | 4 | 464:414 | 50 24.08
3 |MTV Braunschweig 18 10| 1| 7 | 424365 | 59 21:15
4 VfL Wolfsburg I 17 10| 0| 7 | 471:446 | 25 20:14
5 HSG Liebenburg-Salzg. 18 10| 0 | 8 | 530:502 | 28 20:16
6 SV Schedetal Volkmarshau- 17 9 | 0| 8 |437432| 5 18:16
7 HSG Oha 18 8 | 0 |10 | 442:467 | -25 16:20
8 IMTV Rosdorf I 18 7 | 2| 9 | 545572 | -27 16:20
9 SG VIL Wittingen/Stécken 18 512 | N |434475 | -4 12:24
10 |IMTV Geismar 18 6 | 0 |12 | 444:500 | -56 12:24
11 BTSV Eintr. Braunschweig 18 6 | 0 | 12 | 509:575 | -66 12:24
12 HSG Langelsheim/Astf. 18 3 (1 |14 ] 402:510 | -108 07:29

Physiotherapie Ergotherapie Logopadie

Wir machen Sie wieder fit!

Sportpyhsiotherapie

fiir Freizeit-, Breiten-, Leistungssportler in enger Zusammenarbeit mit

Trainer, Betreuerstab sowie Vorstand, unter med. Anleitung zum Umgang mit

der Verletzung, zur Wiedereingliederung in den Trainings- und Wettkampfprozess!

Rehabilitation nach Wundheilungsphasen
Proliferationstraining v+ Remodellierungstraining v+ Belastbarkeitstraining v

Tel.: ool - 837 2270

Fitness- und
Lesundheitstraining

g%

. Kosmetik & Wellness st

Fragen Sie uns, was wir
www.heilmitteltherapie.de fiir Sie tun kéinnen!



Heimspiel mal anders!
1. Damen - Liebenburg

Am kommenden Samstag steht fir uns das
ndchste Heimspiel auf dem Programm.
Zu Gast sind die Mddels der HSG Lieben-
burg-Salzgitter. Die vergangene Saison been-
deten sie auf dem 11. Tabellenplatz mit einem
Punkteverhdltnis von 11:33. Mit 10 Siegen und
8 Niederlagen belegen sie zurzeit den 5. Ta-
bellenplatz (20:16) der Landesliga Sud. Die
vergangenen drei Spiele konnten sie fur sich
entscheiden, sodass davon auszugehen ist,
dass sie mit viel Motivation und Schwung im
RUcken in das Spiel gehen werden. Beson-
derer Fokus sollte auf den Spielerinnen Fenja
Mo&nnich-Matthes (123 Tore) und Celina Br-
uns (102 Tore) liegen, die beide pro Spiel im
Durchschnitt 7 Tore erzielen und somit weit
oben in der Torschitzenliste zu finden sind.

Blicken wir zurick auf das Hinspiel in Salz-
gitter, kdnnen wir sagen, dass es sich defi-
nitiv um keine einfache Partie handelte. Wir
kamen zwar gut ins Spiel (1:5 7. Spielminute),
konnten diesen Vorsprung jedoch nicht lange
halten. Durch viele Fehlwirfe und Unkonzen-
triertheiten mussten wir mit einem Halbzeit-
stand von 14:13 in die Pause gehen. Auch
in der zweiten Halbzeit machte es uns die
HSG schwer. So gelang es uns erst in der 40.

Spielminute, die FUhrung zurickzugewinnen
(20:21), die wir bis zum Schluss fir uns behal-
ten konnten. Schlussendlich gewannen wir
das Spiel mit 28:31.

Auch wenn wir das Hinspiel fir uns entschei-
den konnten, méchten wir es am Sams-
tag besser machen und noch eine Schippe
drauflegen. Wir werden konzentriert in das
Spiel gehen und versuchen, mit einem ag-
gressiven und von Kampfgeist geprégten
Abwehrverhalten sowie mit Uberzeugung im
Angriff den ndchsten Sieg einzufahren.

Da die Halle in Bovenden auf unbestimmte
Zeit geschlossen ist, findet unser Spiel am
Samstag (06.04.2024) um 17:15 Uhr in der
Sporthalle in Dransfeld statt.

Im Rahmen des HSG-Doppelspieltags spielt
unsere 1. Herren im Anschluss (19:30 Uhr) ge-
gen den HV Barsinghausen ebenfalls in der
Dransfelder Halle. Wir freuen uns auf eure
Unterstitzung und hoffen auf einen erfolg-
reichen Spieltag!

Hanni

TotalEnergies

ﬁ NOERTEN ;
TotalEnergies Station
et Alexander Deutschmann

LAUENFOERDERSTR. 3

37176 - NOERTEN-HARDENBERG

S 05503-9159377 ¢, 05381-1220

1‘9 SEESEN .
TotalEnergies Station
matmws Alexander Deutschmann
BRAUNSCHWEIGER STR. 36 A
38723 - SEESEN

ﬁlﬁ OSTERODE
TotalEnergies Station
Alexander Deutschmann
WALDSTR. 20

37520 - OSTERODE

&, 05522-2522

Tratrergien
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Spielplan 1. Damen Landesliga

Datum Uhrzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
10.09.2023 | 17:00 SG ViL Wittingen/Stocken HSG Plesse-Hardenberg e.V. | 17:30
17.09.2023 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. MTV Braunschweig 25:22
30.09.2023 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. BTSV Eintr. Braunschweig 40:24
08.10.2023 | 18:30 HSG Oha HSG Plesse-Hardenberg e.V.  23:31
10.10.2023 | 20:45 MTV Geismar HSG Plesse-Hardenberg e.V. 24:28
05.11.2023 | 18:00 MTV Rosdorf I HSG Plesse-Hardenberg e.V. | 29:33
12.11.2023 | 15:00 [HSG Liebenburg-Salzg. HSG Plesse-Hardenberg e.V.  28:31
18.11.2023 | 19:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Langelsheim/Astf. 37:16
2411.2023 | 20:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. SV Schedetal Volkmarshausen 33:23
02.12.2023 | 17:00 HSG Géttingen HSG Plesse-Hardenberg e.V. | 18:23
09.12.2023 | 17:15 HSG Plesse-Hardenberg e.V. ViL Wolfsburg Il 32:25
21.01.2024 | 14:50 HSG Plesse-Hardenberg e.V. SG ViL Wittingen/Stdcken 27:
28.01.2024 | 17:00 MTV Braunschweig HSG Plesse-Hardenberg e.V.  18:22
10.02.2024 | 17:15 HSG Plesse-Hardenberg e.V. MTV Geismar 27114
17.02.2024 | 15:00 BTSV Eintr. Braunschweig HSG Plesse-Hardenberg e.V. | 23:40
03.03.2024 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Oha 26:14
09.03.2024 | 17:00 SV Schedetal Volkmarshausen |HSG Plesse-Hardenberg e.V. | 31:27
16.03.2024 | 15:30 HSG Plesse-Hardenberg e.V. MTV Rosdorf I 35:21
06.04.2024 | 17:15 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Liebenburg-Salzg.

13.04.2024 | 17:15 HSG Langelsheim/Astf. HSG Plesse-Hardenberg e.V.
28.04.2024 | 17:00 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Gattingen
04.05.2024 | 18:30 VfL Wolfsburg I HSG Plesse-Hardenberg e.V.




Derbysieg in
heimischer Halle
1. Damen - Rosdorf 35:21 (18:9)

Vergangenen Samstag frafen wir in hei-
mischer Halle auf den MTV Rosdorf 2. Nach-
dem wir die Woche zuvor unsere erste Nie-
derlage einstecken mussten, war es das Ziel,
dieses Derby zu gewinnen und den Ausrut-
scher, der letzten Woche, wiedergutzuma-
chen.

Wir starteten besser als unsere Gegner ins
Spiel und konnten die Anfangsphase fur uns
entscheiden. Zu Beginn der ersten Hdlfte
schlichen sich allerdings einige technische
Fehler und unprdzise Torabschlisse ein, die
es verhinderten, dass wir schon frGher den
Abstand zu unseren Gegnern vergroBern
konnten. Nachdem wir uns gefangen hat-
ten, funktionierte ebenfalls das Tempospiel,
sowie die GegensttBe, wodurch wir nach

nur 20 Minuten mit 9 Toren in FGhrung ge-
hen konnten. Ebenso stand unsere Abwehr
und im Angriff fanden wir gegen die gegne-
rische 5:1 - Deckung immer mehr Lésungen.
SchlieBlich gingen wir mit einem Halbzeit-
stand von 18:9 in die Kabine.

Auch die zweite Hdalfte startete gut. Wir konn-
ten die zwei ersten Treffer der zweiten Hdlfte
erzielen und direkt mit einem 11-Tore-Vor-
sprung starten. Im Laufe der 2. Halbzeit
spielten wir unser Ding weiter, wodurch wir
unsere FUhrung auf eine 14 Tore Differenz
ausbauen konnten.

Letztendlich gewinnen wir das Derby mit
einem Endstand von 35:21(18:9).

Nun haben wir ein paar spielfrei Wochen
und werden dort weiterhin an uns Arbeiten,
um im Angriff, sowie in der Abwehr konse-
guenter zu spielen, sowie die technischen
Fehler zu minimieren.

Greta
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Wir kinuen alles persiulich
rech

VGH Vertretung Stefan Brandt
Bovenden
Tel. 0551 5083534

Norten-Hardenberg
Tel. 05503 9159979

Vertretung-Brandt@vgh.de

fair versichert

VGHW®

L]
L— Finanzgruppe




1. Herren HSG Plesse-Hardenberg

| |
(1) Lasse Wigger
(12) Torben Streich

(33) Malte SGltma

M (9) Malte Bitiner 5) Benjamin Kehl,

4) Yannic Pieper
\[7) Eric Seibt “ pers
\ 7
N 4
N (55) Jan Friedrichs s
AN (19) Adrian Rambousky e
RN (11) Sebastian Herrig _ - -
. (15) Luke Meyners
(18] thx Funk.e (25) Yannik Springer
(28) Dino Bacic
. . (14) Felix Weber
(8) Mathias Grinder

(3) Fabian Spelly

(42) Tomislav Zidar
(A) Patrick Schafer

(B) Christian Wedemeyer

Hinter dem Dorfe 14 - 37176 Parensen - Tel. 05503 3008
Fax 05503 91108 - info@druckerei-wittchen.de

www.druckerei-wittchen.de




HV Barsinghausen

(16) Jorg Harre
(') Phil Heckmann

\(5) Matthias Tatge
\(13) Mika Spannuth
\

\
AN
S (17) Matti Schulze Schwering . 7
~ (22) Jens Pallein -,
~ 7
~ - _ -
(42) Maximilian Schulze (9) Marwan Blazek
(23) Ferdinand Heldt (14) Kevin Loh (18) Merwan Onder
evin Lo

() Hannes Liecker
(4) Merlin Otto

(A) Daniel Kirsten

(B) Sebastian Reichardt
(C) Wolfgang Link

(D) Carolin Rolle

WIR SIND DA. FUR SIE. FUR EUCH. FUR BOVENDEN.

Als langjahriger Sponsor wiinschen wir allen Sportlern, Fans und Gasten der HSG Plesse-Hardenberg
und dem zugehorigen Handball-Férderverein »Plesse« eine erfolgreiche Saison.

Wir machen uns stark fiir unsere I(i)ebenswerte Heimat.

Rathausplatz 1 | 37120 Bovenden Gemeindewerke
Telefon: (05 51) 90 03 33 - 155
BOVENDEN

www.gemeindewerke-bovenden.de
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Favoritenrolle
annehmen

2. Herren - Duderstadt

Mit dem TV Jahn Duderstadt 2 trifft die 2.
Herren am Sonntag um 17Uhr in Norten auf
einen Gegner der unberechenbar scheint.
Deutlichen Niederlagen folgen Siege, die
man so nicht erwartet hatte. Dies bekam die
2. Herren im Hinspiel zu spiren, in das man
als Favorit ging. Mit der wohl schlechtesten
Angriffsleistung der bisherigen Saison verlor
man am Ende unglicklich mit einem Tor.

Der TV Jahn baut auf eine Mannschaft die so-
wohl aus sehr erfahrenen Spielern als auch
aufjungen Spielern besteht. Uber Ihre Emoti-
onen versuchen sie ins Spiel zu kommen um
so den Gegner zu beindrucken.

Die 2. Herren will nach dem auf dem Papier
geschafften Aufstieg in die Verbandsliga
nachlegen und sich die 2 verlorenen Punkte
aus dem Hinspiel zurick holen. Hierfir gilt
es schnell die Osterpause abzuschitteln
und mit Vollgas in das Spiel zu kommen.
Vor allem das Tempospiel soll dabei forciert
werden um dem TV Jahn keine Chance zum
Durchschnaufen zu geben.

C. Brand:

Wir spielen zu Hause und stehen akiuell auf
den 2. Platz der Landesliga Sid. Wir gehen
also als Favoritin das Duell. Am Sonntag wird
sich zeigen ob wir das diesmal auch auf die
Platte umgesetzt bekommen, genug Qualitat
haben wir ohne Frage im Kader. Einstellung
und Konzentration muissen stimmen dann
holen wir die ndchsten 2. Punkte!

Christian

Fiir andere da zu s_em‘,
ist immer ein Gewinn!

Die sozialen Dienstleistungs
des ASB-Kreisverbandes N

angebote in Norten
ortheimIOsterode.

-Hardenberd und Umgebung

im/Osterode
isverband Northeim _
ﬁ?an:ﬁraer:te Pflege | Hausnotruf \Ethrdlenst
Rettungswache | Verwaltung-\t._StSdienste
Erste-Hi|fe-Ausbi|dung | Sanita

isgeschaftsstelle )
‘frrgsjsgtriestr. 11| 37176 Norten-Hardenberg

Telefon 05503 80 000

o -Hardenberd
flege Norten _l‘-iar
y gi?g:t‘:r) 1a | 37176 Norten-Hardenberd

Telefon 05503 8054019

den
Tagespflege Boven
An? Korbhofe 4 | 37120 Bovenden

Telefon 0551 3067006

ASB-Kreisverband Northeim/Osterode
www.asb-northeim-osterode.org

Wir helfen
hier und jetzt.

ASS;

Arbeiter-Samariter-Bund




Ubernimm Verantwortung

auf dem Spielfeld und werde ...
Schiri fur deinen Verein! 5%

Alle Infos:
www.hvnb-onlinede @ Handballverband N iedersachsen -Bremen



Nie mehr
Landesliga?
2. Herren - Himmelsthur 2 29:28 (13:15)

.Nie mehr Landesliga” sollte am Abend des
16. Mdrz in ganz Bovenden zu hoéren ge-
wesen sein; Als die aktuell zweitplatzierte
HSGPH auf den Mittelfeldrivalen HimmelsthOr
2 trifft, ist das Ziel Iangst klar: Der Aufstieg in
die Verbandsliga soll heute, 4 Spieltage vor
Saisonende frihzeitig Uber die Zielgrade
gebracht werden. ,Wir missen von Anfang
an ins Spiel finden, um nicht erst, wie in ver-
gangenen Spielen einem Rickstand hinter-
herzurennen” bringt es Co-Trainer Sascha
Friedrichs auf den Punkt.

Dank starker Traineransprache und Wille
zum Aufstieg sieht die heimische Boven-
der Kulisse eine entschlossene Mannschaft
einlaufen. Doch die zahlreichen, unterstit-
zenden Zuschauer bemerken auch schnell,
dass sich die Gaste aus Himmelsthir eben-
falls viel vorgenommen haben.

Ein erster Treffer des fangsicheren Kreisldu-
fers Jan Friedrichs sollte wie gewohnt nicht
lange auf sich warten. Damit |dutete die
Mannschaft einen harten Kampf der ersten
Spielminuten ein, in welchen keins der bei-
den Teams das Andere davonziehen IGsst.

Die HSG lauft insgesamt 11 Minuten einem
knappen RUckstand hinterher, bis man
schlieBlich geschickte Kreisanspiele und
schnelle 1 gegen 1 Aktionen der Hildeshei-
mer besser verteidigen kann.

So gelingt es schlieBlich durch einen schnel-
len Konfer mit 12-11 endlich wieder in FUh-
rung zu gehen. Diese verspielt man jedoch
zur Halbzeit wider in einen 13-15 Ruckstand.

Doch hier ist nichts verloren. Die Halbzeit-An-
sprache verlduft durchaus optimistisch und
mit einer eindeutigen Analyse: ,Wir dirfen
nicht nochmal 15 Tore kassieren!” So Spieler-
trainer Christian Brand. ,Wir gewinnen heute
in der Abwehr”.

Die zweite Halbzeit verlduft ebenso eng wie
hitzig und verlangt eine starke Abwehr, so-
wie eine weiterhin hohe Chancenverwer-
tung, etwa vom AuBenspieler Jonas Arndt,
welcher sich mit starken 5/6 Geburtstags-
treffern belohnen kann.

Durch einen knappen Schlagabtausch der
beiden Mannschaften liegt die HSG in der 51.
Minute mit 23-25 hinten, bevor man den Tur-
bo zUndet. Durch eine gute Abwehrleistung
und starke Einzelaktionen im Angriff, sowie
einiger brillanter Paraden des Keepers Chri-
stian Wedemeyer, aber auch durch
Mecker-Zeitstrafen der Gegner krempelt
Plesse das Spiel in ein 29:27 zur 57. Minute
um.

Jetzt hei3t es Zeit runternehmen” verdeut-
licht Sascha Friedrichs in der heimischen
Auszeit mit 30 Sekunden auf der Uhr.

Durch 2 Zeitstrafen beendet die HSGPH das
holprige, jedoch erfolgreiche Aufstiegsspiel
mit 4 Spielern auf dem Feld und einem Tor
mehr auf der Anzeigetafel.

Lars Schmidt

1@ ENERGIE AUS DER MITTE
1
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Bovender Sporthalle
wegen Wasserschadens gesperrt

Leider wurde uns mitgeteilt, dass die Bovender Sporthalle bis aufs
weitere gesperrt ist.

Was bedeutet das fir unsere Heimspiele in Bovender Halle? Achtet
bitte bei allen Spielankindigungen auf die Halle. Wir werden diese
fur jedes Spiel frihzeitig bekannt geben und hoffen Euch auch in
den anderen Hallen als zahlreiche Zuschauer begriBen zu dirfen!

Was bedeutet das fir unser Training? Wendet Euch hier bitte an die
Trainer und fragt nach, wann und wo das Training aktuell stattfinden
kann.

Eure HSGPH

37154 Northeim
Bahnhofstrale 35
Tel.: 05551 3584

Offnungszeiten:

Fahrrader Mofas Motorroller "<& 5301500

% + den kompletten Service
rund um's Rad GCGONWAYS <scHWALBE
S GIANT
BICYCLES EE@A%%%E
HERCULES “% SHIMANO

Minihandball-Spielfest und
Jugendturnier der HSGPH

Wann?
15.16. Juni 2024

Wo?
Sportplatz ,Mariaspring® in
Bovenden-Rauschenwasser




NORTHEIM ; _ 3 Ty
ENERGIEHOLZ zrort\ Freckmann

:
EMR Northeim UG ( .
ie bestellen, '_ rn!
?lutzen Sie unseren Lieferservice

— www.sportshop24.de

| RECYCLING Sportschuhe und Sportkleidung

o
EDEKA RUCHS

Inhaber: Karsten Fuchs e.K.

Wir haben fiir Sie geoffnet: Montag bis Samstag von 08.00 bis 20.00 Uhr
Tel. 05503 / 91271 « Fax: 05503 / 915200 ¢ e-mail: k.fuchs@edeka-fuchs.com

Klosteracker 1 « 37176 Norten-Hardenberg
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Das Hallenheft wird digital!

Im Zuge der Digitalisierung stellen wir unser Hallenheft nun auch digital zum Lesen zur
Verfigung. Auf unserer Homepage findet ihr nun einen eigenen Menipunki ,Hallenhefte”
unter dem ihr alle Hallenhefte der laufenden Saison lesen kdnnt. Alternativ kdnnt ihr aber
auch einfach den folgenden QR-Code scannen und landet sofort auf der Seite mit den
Hallenheften:

Mittelfristig mdchten wir, auch im Sinne der Umwelt, das ausgedruckte Hallenheft einstellen
und nur noch das digitale Heft anbieten. Ein weiterer Vorteil ist, dass ihr dieses nun auch in
Farbe genieBen konnt!

—— XKFZ-Service

o
K-
5]

= KFZ-Service Garbode GbR
ﬂ\/q E: l ST F R Industriestrale 5 .
- 37120 Bovenden ﬁq y
| - i -
BETRIEB Tel.: 0551 82945 ViJ»
Fax.: 0551 83701 AT )
Mail: Info@kfz-garbode.de “dl L V=
U

.................................................

...............................................................

GUTMAN N Diagnose und Reparatur

MESSTECHNIK Fahrzeug-Elektrik




Trainer*innen-Ubersicht

Mannschaften Spielklassen

1.Herren

2.Herren

1.Damen

2.Damen

mannlich A

mannlich B

mannlich C

mannlich D

mannlich E1

mannlich E2

weiblich A

weiblich C

weiblich D

weiblich E

Minis

Verbandsliga

Landesliga

Landesliga

Regionsoberliga

Regionsoberliga

Regionsliga

Regionsliga

Regionsklasse

Regionsklasse

Regionsklasse

Landesliga

Regionsliga

Regionsliga

Regionsliga

Ubungsleiter

Patrick Schafer

Christian Brand

Sascha Friedrichs
Tomislav Zidar
Nils Heger

Cord Berger

Eric Seibt

Roland Leetsch
Kai Hungerland

Jannik Diezemann

Kai Hungerland
Daniel Marquet

Nicolas Zdun

Lisa Lebensieg

André Regenthal
Lisa Lebensieg

Jan Friedrichs

Janna Weitemeyer

Isabelle Ahrens

Kai Hungerland
Marie Elliehausen
Malte Bittner

Jan Friedrichs

Kontakt

pschaefer90@gmail.com

BrandChr@gmx.de

Joshua.s95@gmx.de

heger-nils@web.de

Cord.Berger@gmail.com

Eric-seibt@outlook.de

rleetsch@gmail.com

Kai.Hungerland@web.de

Kai.Hungerland@web.de

d.p.marquet@googlemail.com

valedachuva@yahoo.com.br

jannaweite04@gmail.com

Kai.Hungerland@web.de
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Alles rund um’s Auto
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Offnungszeiten
Mo.-Fr. 7:30 - 18:00 Uhr
Samstag 8:30 - 18:00 Uhr

Vollrath Autoteile

Unterer Leineweg 1 Tel.: 05503-91393
37176 Norten-Hardenberg Fax: 05503-92394




Die Heimspiele im Uberblick:
Samstag 06.04

in Nérten:
15:15 Uhr ménnliche C - Langelsheim

in Dransfeld:
17:15 Uhr 1. Damen - Liebenburg
19:30 Uhr 1. Herren- HV Barsinghausen

Sonntag, 07.04
in Nérten:
13:30 Uhr mdnnliche E - Moringen
15:00 Uhr mdnnliche D - Liebenburg
17:00 Uhr 2. Herren - Duderstadt

T W P




iibera

Mein Konto kann das.
Mit der
Sparkassen-App.

Regeln Sie lhre Finanzen 24/7.
Mit vielen hilfreichen
Banking-Funktionen.

Jetzt downloaden.
www.spk-goettingen.de

Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.

Sparkasse
Gottingen




.Best Property Agent”

Qualitatssiegel fur Postbank Immobilien Géttingen

BELLEVUE

BEST PROPERTY -
AGENTS

Zum sechsten Mal in Folge seit 2017 hat das Postbank Immobilien Team
Gottingen die seit 2006 vergebene Auszeichnung des Magazins ,Bellevue
— Europas gréBtes Immobilien-Magazin” erhalten. Auch 2022 konnte das
Team als ,Best Property Agent” bei der Jury punkten. Bei der Vergabe der
Auszeichnung legt das Magazin einen hohen Wert auf Kriterien wie Se-
riositat, Erfahrung, objektive Beratung, Marktkenntnis, Angebotsvielfalt,
Angebotsqualitat und After-Sales-Service. ,,Im Mittelpunkt unserer Arbeit
steht der Kunde. Mit unserem Leistungsspektrum bieten wir ein Rund-um-
Sorglos-Paket aus einer Hand”, freut sich Rudiger Schiffling, Vertriebsleiter
aus Gottingen/Rosdorf, Gber die Auszeichnung.

Postbank Immobilien GmbH
Rudiger Schiffling, Birkenweg 3, 37124 Rosdorf, Telefon: 0551 63453433
ruediger.schiffling@postbank.de, https://immobilien.postbank.de/region-goettingen

&% Postbank




